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- CATEGORII PENTRU MINI-CADETI, CADETI, JUNIORI, SENIORI SI VETERANI – 
- INDIVIDUAL - 

Categorii 

de varsta* 
(ani) 

KATA** 
KUMITE [kg] 

(Shobu sanbon) 
KUMITE 

(Shobu ippon) 

Băieţi Fete Băieţi [kg] Fete [kg] Băieţi Fete 

13 ani 
 

9kyu+8kyu+7 kyu 9kyu+8kyu+7 kyu 
-45, -55, 

-65,+65 

-50, -55, 

-60,+60 

-165cm 
+165cm 

-155cm 
+155cm 6kyu+5kyu+4kyu 6kyu+5kyu+4kyu 

3kyu - DAN 3kyu - DAN 

14-15 ani 

9kyu+8kyu+7 kyu 9kyu+8kyu+7 kyu 
-55, -65, 

-75, +75 

-50, -55, 

-60, +60 
OPEN OPEN 6kyu+5kyu+4kyu 6kyu+5kyu+4kyu 

3kyu - DAN 3kyu - DAN 

16-17 ani 

9+8+7+6 kyu 
(pana la centura verde inclusiv) -55, -65, 

-75, + 75 

-50, -60, 

-55, +60 
OPEN OPEN 

5+4+3+2+1 kyu + DAN 
(de la centura albastră in sus inclusiv centuri negre 

18 - 20 ani 

9+8+7+6 kyu 
(pana la centura verde inclusiv) -65, -75, 

-85, +85 

-55, -60, 

-65, +65 
OPEN OPEN 

5+4+3+2+1 kyu + DAN 
(de la centura albastră in sus inclusiv centuri negre) 

21 - 35 ani 

9+8+7+6 kyu 
(pana la centura verde inclusiv) -65, -75, 

-85, +85 

-55, -60, 

-65, +65 

-70 kg 

+70 kg 
OPEN 

5+4+3+2+1 kyu + DAN 
(de la centura albastră in sus inclusiv centuri negre) 

+36 ani OPEN OPEN OPEN OPEN   

  -ECHIPE- 

Categorii 

de varsta* 
(ani) 

KATA 

Perechi 
2 sportivi 

KATA 

Perechi 
Mixt 

2 sportivi 

Kata 

3 sportivi 
 

Kata 

3 sportivi 
Mixt 

 

Kumite Shobu 
Sanbon  

Rotation 
Perechi 

2 Sportivi 

Kumite Shobu 
Sanbon  

Rotation                     
3 sportivi 

Kumite  
Shobu Sanbon  

3 Sportivi 

Kumite  
Shobu Sanbon 

3 Sportivi Mixt  

Kumite  
Shobu Ippon  

3 Sportivi 

Kumite  
Shobu Ippon  

3 Sportivi 
Mixt 

Fete Baieti Fete+Baieti Fete Baieti Fete Baieti Fete Baieti Fete Baieti  Fete Baieti Fete Baieti Fete Baiet
i 

Fete Baiet
i 

13 ani Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da 

14-15 ani Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da 

16-17 ani Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da 

18-20 ani Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da 

21-35 ani Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da 

+35  ani Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da Da 

VARSTA 

*   exemplu: 16- 17 ani = la data competiţiei sportivul 

trebuie să aibă minimum 16 ani împliniţi şi maximum 

17 ani împliniţi (să nu aibă 18 ani ) 

** Kata se organizează separat pe următoarele stiluri: 

Shotokan, Wado Ryu, Shito Ryu, Goju Ryu, Shorin Ryu 

 

      KATA ECHIPE : Toate stilurile împreuna 

*** Echipele sunt formate din 2 sau 3 competitori.  

 

❖ SE ORGANIZEAZA NUMAI CATEGORIILE CU 

MINIM 3 SPORTIVI, restul categoriilor, in masura 

posibilitatilor, se comaseaza. 



 

 
 

CATEGORII KOBUDO 

  
INDIVIDUAL 

Categorii de 
vârstă 

Arme lungi Arme scurte 

Fete  Baieti Fete Baieti  

13-15 ANI Da Da Da Da 

16-17 ANI Da Da Da Da 

18-20 ANI Da Da Da Da 

+21 ANI Da Da Da Da 

 
ECHIPE 

Categorii de 
vârstă 

Arme lungi 

Perechi mixt 3 mixt 

13-15 ANI Da  Da  

16-17 ANI Da  Da  

+18 ANI Da  Da  
 

 


